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Пояснительная записка

       
Рабочая программа  по математике для 7 класса общеобразовательной средней школы разработана на основе следующих нормативно-правовых документов:

1. Федерального закона от 29 декабря 2012 № 273 – ФЗ «Об образовании в Российской Федерации».

2. Приказа Министерства образования  РФ от 05 марта 2004 г.  №1089 «Об утверждении федерального компонента государственных образовательных стандартов начального общего, основного общего и среднего (полного) общего образования.
3. Приказа Министерства образования Российской Федерации от 09 марта 2004 г.  №1312 «Об утверждении федерального базисного учебного плана и примерных учебных планов образовательных учреждений, реализующих программы общего образования».

4. Письма Минобрнауки России от 7 июля 2005 г. №03-1263 «О примерных программах по учебным предметам федерального базисного учебного плана».

5. Учебного плана МБОУ « Дубровская СОШ им. Н. П. Сергеенко» на 2016-2017 учебный год.

6. Федерального перечня учебников, рекомендованных (допущенных) Министерством образования и науки РФ к использованию в образовательном процессе в общеобразовательных учреждениях на 2015-2016 гг.

7. Программы общеобразовательных учреждений. ФИЗИКА 7—9 классы.
Авторы: Н. К. Мартынова, Н. Н. Иванова, В. Ф. Шилов, А. А. Фадеева, Э. Т. Изергин. 
Изд. "Просвещение" 2007 г.


В соответствии с федеральным базисным учебном планом в рамках основного общего образования и в соответствии с учебным планом МБОУ Дубровская СОШ им. Н. П. Сергеенко данная программа рассчитана на преподавание предмета «Физика» в 7 классе из расчета 2 учебных часа в неделю, всего 70 часов в год. Данный предмет входит в образовательную область «Естественно – научные предметы».


Программа рассчитана в соответствии с учебным планом школы на 70 часов, 2 часов в неделю. В рабочей программе соблюдается преемственность с примерными программами основного общего образования.


Содержание программы направлено на освоение учащимися знаний, умений и навыков на базовом уровне, что соответствует Образовательной программе школы. Программа включает все темы, предусмотренные федеральным компонентом государственного образовательного стандарта основного общего образования по математике и авторской программой учебного курса.

Реализация рабочей программы осуществляется с использованием учебно-методического комплекта:
Реализация рабочей программы осуществляется с использованием учебно-методического комплекта:
Учебник

Перышкин А.В. Физика-7 – М.: Дрофа, 2008
Дополнительная литература

1.  Я.И.Перельман «Занимательная физика», кн. 1,2

2.  В.И.Лукашик  «Сборник задач по физике 7-9 класс»

3. С.Е.Полянский «Поурочные разработки по физике»

4. Р.Д.Минькова «Проверочные задания по физике в 7-х, 8-х и 10 классах_

5. Л.А.Кирик «_Самостоятельные и контрольные работы-7 класс»
Рабочая программа выполняет две основные функции:

Информационно-методическая функция позволяет всем участникам образовательного процесса получить представление о целях, содержании, общей стратегии обучения, воспитания и развития учащихся средствами математики.

Организационно-планирующая  функция предусматривает выделение этапов обучения, структурирование учебного материала, определение его  количественных и качественных характеристик.

В результате изучения физики ученик должен:

знать/понимать

· смысл понятий: физическое явление, физический закон, вещество, взаимодействие

· смысл физических величин: путь, скорость, ускорение, масса, плотность, сила, давление, работа, мощность, кинетическая энергия, потенциальная энергия, коэффициент полезного действия, внутренняя энергия, температура

· смысл физических законов: Паскаля, Архимеда

уметь

· описывать и объяснять физические явления: равномерное прямолинейное движение, передачу давления жидкостями и газами, плавание тел, диффузию

· использовать физические приборы и измерительные инструменты для измерения физических величин: расстояния, промежутка времени, массы, силы, давления, температуры

· представлять результаты измерений с помощью таблиц, графиков и выявлять на этой основе эмпирические зависимости: пути от времени, силы упругости от удлинения пружины, силы трения от силы нормального давления

· выражать результаты измерений и расчетов в единицах Международной системы

· приводить примеры практического использования физических знаний о механических явлениях

· решать задачи на применение изученных физических законов
· осуществлять самостоятельный поиск информации естественнонаучного содержания с использованием различных источников (учебных текстов, справочных и научно-популярных изданий, компьютерных баз данных, ресурсов Интернета), ее обработку и представление в разных формах (словесно, с помощью графиков, математических символов, рисунков и структурных схем)

· использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и повседневной жизни для
обеспечения безопасности в процессе использования транспортных средств; контроля за исправностью водопровода, сантехники и газовых приборов в квартире; рационального применения простых механизмов
Нормы оценки знаний, умений и навыков обучающихся.
Оценка письменных контрольных работ обучающихся по математике.

Ответ оценивается отметкой «5», если: 

- работа выполнена полностью;

- в логических рассуждениях и обосновании решения нет пробелов и ошибок;

- в решении нет математических ошибок (возможна одна неточность, описка, которая не является следствием незнания или непонимания учебного материала).

Отметка «4» ставится в следующих случаях:

- работа выполнена полностью, но обоснования шагов решения недостаточны (если умение обосновывать рассуждения не являлось специальным объектом проверки)

- допущены одна ошибка или есть два – три недочёта в выкладках, рисунках, чертежах или графиках (если эти виды работ не являлись специальным объектом проверки). 

Отметка «3» ставится, если:

- допущено более одной ошибки или более двух – трех недочетов в выкладках, чертежах или графиках, но обучающийся обладает обязательными умениями по проверяемой теме.

Отметка «2» ставится, если:

- допущены существенные ошибки, показавшие, что обучающийся не обладает обязательными умениями по данной теме в полной мере. 

Отметка «1» ставится, если:

- работа показала полное отсутствие у обучающегося обязательных знаний и умений по проверяемой теме или значительная часть работы выполнена не самостоятельно. 

Учитель может повысить отметку за оригинальный ответ на вопрос или оригинальное решение задачи, которые свидетельствуют о высоком математическом развитии обучающегося; за решение более сложной задачи или ответ на более сложный вопрос, предложенные обучающемуся дополнительно после выполнения им каких-либо других заданий.

Оценка устных ответов обучающихся.

Ответ оценивается отметкой «5», если ученик:

- полно раскрыл содержание материала в объеме, предусмотренном программой и учебником

- изложил материал грамотным языком, точно используя математическую терминологию и символику, в определенной логической последовательности;

- правильно выполнил рисунки, чертежи, графики, сопутствующие ответу;

- показал умение иллюстрировать теорию конкретными примерами, применять ее в новой ситуации при выполнении практического задания;

- продемонстрировал знание теории ранее изученных сопутствующих тем,  сформированность  и устойчивость используемых при ответе умений и навыков;

- отвечал самостоятельно, без наводящих вопросов учителя;

- возможны одна – две  неточности при освещение второстепенных вопросов или в выкладках, которые ученик легко исправил после замечания учителя

Ответ оценивается отметкой «4»,если удовлетворяет в основном требованиям на оценку «5», но при этом имеет один из недостатков:

- в изложении допущены небольшие пробелы, не исказившее математическое содержание ответа;

- допущены один – два недочета при освещении основного содержания ответа, исправленные после замечания учителя;

- допущены ошибка или более двух недочетов  при освещении второстепенных вопросов или в выкладках,  легко исправленные после замечания учителя.

Отметка «3» ставится в следующих случаях:

- неполно раскрыто содержание материала (содержание изложено фрагментарно, не всегда последовательно), но показано общее понимание вопроса и продемонстрированы умения, достаточные для усвоения программного материала (определены «Требованиями к математической подготовке учащихся» в настоящей программе по математике);

- имелись затруднения или допущены ошибки в определении математической терминологии, чертежах, выкладках, исправленные после нескольких наводящих вопросов учителя;
- ученик не справился с применением теории в новой ситуации при выполнении практического задания, но выполнил задания обязательного уровня сложности по данной теме;

- при достаточном знании теоретического материала выявлена недостаточная сформированность основных умений и навыков.

Отметка «2» ставится в следующих случаях:

- не раскрыто основное содержание учебного материала;

- обнаружено незнание учеником большей или наиболее важной части учебного материала;

- допущены ошибки в определении понятий, при использовании математической терминологии, в рисунках, чертежах или графиках, в выкладках, которые не исправлены после нескольких наводящих вопросов учителя.

Отметка «1» ставится, если:

- ученик обнаружил полное незнание и непонимание изучаемого учебного материала или не смог ответить ни на один из поставленных вопросов по изученному материалу.


Тестирование
Тестирование рассматривается как одна из форм контроля теоретического материала:

За каждый правильный ответ начисляется 1 балл;

За вопрос, оставленный без ответа (пропущенный вопрос), ничего не начисляется.

Часть 3 оценивается 0-5 баллами.

Нормы отметок: «5» - 18-20 баллов

                             «4» - 15-17 баллов

                             «3» - 11-14 баллов

                             «2» - 0-10 баллов

Общая классификация ошибок.

При оценке знаний, умений и навыков учащихся следует учитывать все ошибки (грубые и негрубые) и недочёты.

Грубыми считаются ошибки:
- незнание определения основных понятий, законов, правил, основных положений теории, незнание формул, общепринятых символов обозначений величин, единиц их измерения;

- незнание наименований единиц измерения;

- неумение выделить в ответе главное;

- неумение применять знания, алгоритмы для решения задач;

- неумение делать выводы и обобщения;

- неумение читать и строить графики;

- неумение пользоваться первоисточниками, учебником и справочниками;

- потеря корня или сохранение постороннего корня;

- отбрасывание без объяснений одного из них;

- равнозначные им ошибки;

- вычислительные ошибки, если они не являются опиской;

- логические ошибки.

К негрубым ошибкам следует отнести
- неточность формулировок, определений, понятий, теорий, вызванная неполнотой охвата основных признаков определяемого понятия или заменой одного - двух из этих признаков второстепенными;

- неточность графика;

- нерациональный метод решения задачи или недостаточно продуманный план ответа (нарушение логики, подмена отдельных основных вопросов второстепенными);

- нерациональные методы работы со справочной и другой литературой;

- неумение решать задачи, выполнять задания в общем виде.

Недочетами являются:

- нерациональные приемы вычислений и преобразований;

- небрежное выполнение записей, чертежей, схем, графиков.
Общая характеристика учебного предмета
Школьный курс физики —системообразующий для естественно-научных учебных предметов, поскольку физические законы лежат в основе содержания курсов химии, биологии, географии и астрономии. Примерная программа по физике определяет цели изучения физики в основной школе, содержание тем курса, дает примерное распределение учебных часов по разделам курса, перечень рекомендуемых демонстрационных экспериментов учителя, опытов и лабораторных работ, выполняемых учащимися, а также планируемые результаты обучения физике.

Цели изучения физики в основной школе следующие: 

• развитие интересов и способностей учащихся на основе передачи им знаний и опыта познавательной и творческой деятельности; 

• понимание учащимися смысла основных научных понятий и законов физики, взаимосвязи между ними; 

• формирование у учащихся представлений о физической картине мира. Достижение этих целей обеспечивается решением следующих задач: 

• знакомство учащихся с методом научного познания и методами исследования объектов и явлений природы; 

• приобретение учащимися знаний о механических, тепловых, электромагнитных и квантовых явлениях, 

физических величинах, характеризующих эти явления; 

• формирование у учащихся умений наблюдать природные явления и выполнять опыты, лабораторные работы и экспериментальные исследования с использованием измерительных приборов, широко применяемых в практической жизни; 

• овладение учащимися такими общенаучными понятиями, как природное явление, эмпирически установленный факт, проблема, гипотеза, теоретический вывод, результат экспериментальной проверки; 

• понимание учащимися отличий научных данных от непроверенной информации, ценности науки для удовлетворения бытовых, производственных и культурных потребностей человека.

Личностными результатами обучения физике в основной школе являются: 

• сформированность познавательных интересов, интеллектуальных и творческих способностей учащихся; 

• убежденность в возможности познания природы, в необходимости разумного использования достижений науки и технологий для дальнейшего развития человеческого общества, уважение к творцам науки и техники, отношение к физике как элементу общечеловеческой культуры; 

• самостоятельность в приобретении новых знаний и практических умений; 

• готовность к выбору жизненного пути в соответствии с собственными интересами и возможностями; 

• мотивация образовательной деятельности школьников на основе личностно ориентированного подхода; 

• формирование ценностных отношений друг к другу, учителю, авторам открытий и изобретений, результатам обучения.

Метапредметными результатами обучения физике в основной школе являются: 

• овладение навыками самостоятельного приобретения новых знаний, организации учебной деятельности, постановки целей, планирования, самоконтроля и оценки результатов своей деятельности, умениями предвидеть возможные результаты своих действий; 

• понимание различий между исходными фактами и гипотезами для их объяснения, теоретическими моделями и реальными объектами, овладение универсальными учебными действиями на примерах гипотез для объяснения известных фактов и экспериментальной проверки выдвигаемых гипотез, разработки теоретических моделей процессов или явлений; 

• формирование умений воспринимать, перерабатывать и предъявлять информацию в словесной, образной, символической формах, анализировать и перерабатывать полученную информацию в соответствии с поставленными задачами, выделять основное содержание прочитанного текста, находить в нем ответы на поставленные вопросы и излагать его;

• приобретение опыта самостоятельного поиска, анализа и отбора информации с использованием различных источников и новых информационных технологий для решения познавательных задач; • развитие монологической и диалогической речи, умения выражать свои мысли и способности выслушивать собеседника, понимать его точку зрения, признавать право другого человека на иное мнение;

• освоение приемов действий в нестандартных ситуациях, овладение эвристическими методами решения проблем; 

• формирование умений работать в группе с выполнением различных социальных ролей, представлять и отстаивать свои взгляды и убеждения, вести дискуссию. 
Общими предметными результатами обучения физике в основной школе являются: 

• знания о природе важнейших физических явлений окружающего мира и понимание смысла физических законов, раскрывающих связь изученных явлений; 

• умения пользоваться методами научного исследования явлений природы, проводить наблюдения, планировать и выполнять эксперименты, обрабатывать результаты измерений, представлять результаты измерений с помощью таблиц, графиков и формул, обнаруживать зависимости между физическими величинами, объяснять полученные результаты и делать выводы, оценивать границы погрешностей результатов измерений; 

• умения применять теоретические знания по физике на практике, решать физические задачи на применение полученных знаний; 

• умения и навыки применять полученные знания для объяснения принципов действия важнейших технических устройств, решения практических задач повседневной жизни, обеспечения безопасности своей жизни, рационального природопользования и охраны окружающей среды;

• формирование убеждения в закономерной связи и познаваемости явлений природы, в объективности научного знания, в высокой ценности науки в развитии материальной и духовной культуры людей;
• развитие теоретического мышления на основе формирования умений устанавливать факты, различать причины и следствия, строить модели и выдвигать гипотезы, отыскивать и формулировать доказательства выдвинутых гипотез, выводить из экспериментальных фактов и теоретических моделей физические законы; 

• коммуникативные умения докладывать о результатах своего исследования, участвовать в дискуссии, кратко и точно отвечать на вопросы, использовать справочную литературу и другие источники информации. 

Частными предметными результатами обучения физике в основной школе, на которых основываются общие результаты, являются: 

• понимание и способность объяснять такие физические явления, как свободное падение тел, колебания нитяного и пружинного маятников, атмосферное давление, плавание тел, диффузия, большая сжимаемость газов, малая сжимаемость жидкостей и твердых тел, процессы испарения и плавления вещества, охлаждение жидкости при испарении, изменение внутренней энергии тела в результате теплопередачи или работы внешних сил, электризация тел, нагревание проводников электрическим током, электромагнитная индукция, отражение и преломление света, дисперсия света, возникновение линейчатого спектра излучения;

• умения измерять расстояние, промежуток времени, скорость, ускорение, массу, силу, импульс, работу силы, мощность, кинетическую энергию, потенциальную энергию, температуру, количество теплоты, удельную теплоемкость вещества, удельную теплоту плавления вещества, влажность воздуха, силу электрического тока, электрическое напряжение, электрический заряд, электрическое сопротивление, фокусное расстояние собирающей линзы, оптическую силу линзы; 

• владение экспериментальными методами исследования в процессе самостоятельного изучения зависимости пройденного пути от времени, удлинения пружины от приложенной силы, силы тяжести от массы тела, силы трения скольжения от площади соприкосновения тел и силы нормального давления, силы Архимеда от объема вытесненной воды, периода колебаний маятника от его длины, объема газа от давления при постоянной температуре, силы тока на участке цепи от электрического напряжения, электрического сопротивления 

проводника от его длины, площади поперечного сечения и материала, направления индукционного тока от условий его возбуждения, угла отражения от угла падения света;

• понимание смысла основных физических законов и умение применять их на практике: законы динамики Ньютона, закон всемирного тяготения, законы Паскаля и Архимеда, закон сохранения импульса, закон сохранения энергии, закон сохранения электрического заряда, закон Ома для участка цепи, закон Джоуля— Ленца; • понимание принципов действия машин, приборов и технических устройств, с которыми каждый человек постоянно встречается в повседневной жизни, и способов обеспечения безопасности при их использовании; 

• овладение разнообразными способами выполнения расчетов для нахождения неизвестной величины в соответствии с условиями поставленной задачи на основании использования законов физики; 

• умение использовать полученные знания, умения и навыки в повседневной жизни (быт, экология, охрана здоровья, охрана окружающей среды, техника безопасности и др.).

Содержание учебного предмета.

1. Введение (4 ч)
Что изучает физика. Физические явления. Наблюдения, опыты, измерения. Погрешности измерений. Физика и техника.

Фронтальная лабораторная работа Измерение физических величин с учетом абсолютной погрешности.
2. Первоначальные сведения о строении вещества (5 ч)
Молекулы. Диффузия. Движение молекул. Броуновское движение. Притяжение и отталкивание молекул. Различные состояния вещества и их объяснение на основе молекулярно-кинетических представлений.

Фронтальная лабораторная работа Измерение размеров малых тел.

2. Взаимодействие тел (21 ч)
Механическое движение. Равномерное движение. Скорость. Инерция. Взаимодействие тел. Масса тела. Измерение массы тела с помощью весов. Плотность вещества.

Явление тяготения. Сила тяжести. Сила, возникающая при деформации. Вес тела. Связь между силой тяжести и массой.Упругая деформация. Закон Гука.

Динамометр. Графическое изображение силы. Сложение сил, действующих по одной прямой.

Центр тяжести тела.
Трение. Сила трения. Трение скольжения, качения, покоя. Подшипники.

Фронтальные лабораторные работы 3. Изучение зависимости пути от времени при прямолинейном равномерном движении. Измерение скорости. 
4. Измерение массы тела на рычажных весах.

5. Измерение объема твердого тела.

6. Измерение плотности твердого тела.

7. Исследование зависимости силы упругости от удлинения пружины. Измерение жесткости пружины.

8. Исследование зависимости силы трения скольжения от силы нормального давления.

9. Определение центра тяжести плоской пластины.
4. Давление твердых тел, жидкостей и газов (23 ч)
Давление. Давление твердых тел. Давление газа. Объяснение давления газа на основе молекулярно-кинетических представлений. Закон Паскаля. Давление в жидкости и газе. Сообщающиеся сосуды. Шлюзы. Гидравлический пресс. Гидравлический тормоз.

Атмосферное давление. Опыт Торричелли. Барометр-анероид. Изменение атмосферного давления с высотой. Манометр. Насос.

Архимедова сила. Условия плавания тел. Водный транспорт. Воздухоплавание.

Фронтальные лабopаторные работы 10. Измерение давления твердого тела на опору.

11. Измерение выталкивающей силы, действующей на погруженное в жидкость тело.

12. Выяснение условий плавания тела в жидкости.

5. Работа и мощность. Энергия (13 ч)
Работа силы, действующей по направлению движения тела. Мощность. Простые механизмы. Условия равновесия рычага. Момент силы. Равновесие тела с закрепленной осью вращения. Виды равновесия. «Золотое правило» механики. КПД механизма.

Потенциальная энергия поднятого тела, сжатой пружины. Кинетическая энергия движущегося тела. Превращение одного вида механической энергии в другой. Закон сохранения полной механической энергии. Энергия рек и ветра.

Фронтальные лабораторные работы 
13. Выяснение условия равновесия рычага.

14. Измерение КПД при подъеме тела по наклонной плоскости.

6. Повторение (4 ч)
Календарно – тематическое планирование физика 7 класс

	№


	Тема

урока
	Кол

-во часов
	Тип

урока
	Элементы

содержания
	Требования к уровню подготовки

обучающихся
	Вид

Контроля измерители
	Элемен-

ты до-полни-тельного со​держа-

ния
	Домаш-нее

задание
	Дата проведения

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	План
	Факт

	РАЗДЕЛ I. ФИЗИКА И ФИЗИЧЕСКИЕ МЕТОДЫ ИЗУЧЕНИЯ ПРИРОДЫ (3 ЧАСА)

	1


	Техника безопасности

(ТБ) в кабинете физи​ки. Что изучает физика. Физика - наука о природе. Понятие физического тела, вещества, материи, явления, закона
	1

	Комбиниро-ванный

урок


	Физика – наука о природе. Наблюдение и описание физических явлений. Физические приборы. Физические величины и их измерение. Международная система  система единиц. Физический эксперимент и физическая теория. Физика и техника


	Знать:  смысл  понятия «вещество». Уметь:       использовать       физические приборы  и  измерительные инструменты   для   измерения

физических      величин.

Выражать результаты в СИ
	
	Погреш-

ности измерений


	§1,2,3.

Л. №5, 12


	
	

	2


	Физические величины.

Измерение физических величин. Система единиц
	1

	Комбиниро-

ванный урок
	
	
	Тест (дать оп-

ределение

вещества)
	
	§4,5,

подготовка

к    лабора​торной   ра​боте, Л. №25
	
	

	3


	Лабораторная   работа

№1

«Определение     цены деления шкалы изме​рительною прибора»

1
	1

	Урок-

практикум
	
	
	Лабораторная

работа,   выводы,   оформле​ние
	
	§ 6 «Физика.

Техника.

Природа». Составить кроссворд
	
	

	РАЗДЕЛ II. ПЕРВОНАЧАЛЬНЫЕ СВЕДЕНИЯ О СТРОЕНИИ ВЕЩЕСТВА (6 ЧАСОВ)

	4


	Строение вещества.

Молекулы


	1


	Комбиниро-

ванный

урок


	Строение вещества


	Знать   смысл   понятии: вещество, взаимодействие,       атом (молекула).

Уметь:  описывать и

объяснять     физиче​ское   явление:   диф​фузия
	Фронтальный

опрос,

тест


	
	§7,8.

Л. № 53,54.

Подготовка к    лабораторной   работе
	10.09
	

	5
	Лабораторная работа №2 «Измерение размеров малых тел»
	1
	Урок-практикум
	
	
	Проверка

лабораторной работы
	
	Л. № 23, 24
	
	

	6
	Диффузия в газах, жидкостях и твердых телах. Скорость дви​жения молекул и тем​пература тела
	1
	Комби​ниро​ванный урок
	Диффузия.     Тепло​вое   движение   ато​мов и молекул. Бро​уновское движение
	
	Опорный конспект 
	
	§   9,   зада​ние 2(1). Л. № 66
	
	

	7
	Взаимное притяжение и отталкивание молекул
	1
	Комби​ниро​ванный урок
	Взаимодействие частиц вещества
	
	Фронтальный опрос
	
	§10, упр. 2(1). Л. № 74, 80
	
	

	8
	Три состояния вещества
	1
	Комби​ниро​ванный урок
	Модели      строения газов,   жидкостей  и твердых тел
	
	Физический диктант. Опорный конспект
	
	§11
	
	

	9
	Различие в молеку​лярном строении твердых тел, жидко​стей и газов
	1
	Комби​ниро​ванный урок (КВН)
	Модели      строения газов,      жидкостей, твердых тел   и объ​яснение различий в молекулярном строении на основе этих моделей
	
	Составление классифика​ционной    таб​лицы   «Строе​ние вещества»
	
	§12.

Л.    №   65,

67, 77-79
	
	

	РАЗДЕЛ III. ВЗАИМОДЕЙСТВИЕ ТЕЛ (21 час)

	10
	Механическое движе​ние. Понятие матери​альной точки. Чем от​личается путь от пе​ремещения
	1
	Урок изучения новых знаний
	Механическое   дви​жение.   Траектория. Путь.    Прямолиней​ное       равномерное движение
	Знать:

-
явление  инерции,
физический     закон,
взаимодействие;
-
смысл    понятий:
путь, скорость, мас​са, плотность.
Уметь:

-
описывать и объяснять равномерное
прямолинейное движение;

-
использовать  физические     приборы
для измерения пути,
	Опорный   кон​спект
	Относи​тель​ность движе​ния.

Система отсчета
	§ 13, зада​ние № 4. Л. № 99, 101,103
	1.10
	

	11
	Скорость тела. Рав​номерное и неравно​мерное движение
	1
	Комби​ниро​ванный урок
	Скорость    прямоли​нейного    равномер​ного движения
	
	Опрос, тест
	
	§    14,    15. Упр. 4(1,4)
	
	

	12
	Расчет скорости, пути и времени движения
	1
	Урок  за​крепле​ния   зна​ний
	Методы   измерения расстояния,   време​ни, скорости
	
	Опрос, тест
	
	§16.

Упр. 5 (2, 4)
	
	

	13-

14


	Расчет скорости, пути
и времени движения


	2


	Урок  за-

крепления   знаний
	Методы   измерения

расстояния,   време-
ни, скорости


	времени,        массы.
силы;

-  выявлять  зависимость: пути от рас​стояния, скорости от
времени,   силы   от скорости;

- выражать величи​ны в СИ
	Физический

диктант.      Решение задач

	
	§16


	15.10
	

	15


	Инерция


	1


	Комбиниро​ванный урок
	Неравномерное

движение
	
	Опорный   конспект
	
	§17


	
	

	16


	Взаимодействие тел


	1


	Комби​ниро​ванный

урок


	Взаимодействие тел


	Знать,    что    мерой любого   взаимодей​ствия тел является

сила.

Уметь       приводить примеры
	Тест


	
	§18.

Л.207, 209


	
	

	17


	Масса тела.

Единицы массы


	1


	Комбинированный

урок
	Масса   тела.   Плотность вещества


	Знать:

- определение

массы;

- единицы масс. Уметь    воспроизве​сти    или    написать формулу
	Опорный   кон-спект.    Упр.12
(1,3,4,5).
Подготовка     к
лабораторной

работе
	
	§1,

подготовка

к     лабора-

торной   ра​боте Na 3
	
	

	18


	Лабораторная работа

№3

«Измерение массы тела

на рычаж​ных весах»
	1


	Урок-

практи-

кум


	Методы    измерения

массы и плотности


	Умение  работать  с

приборами  при  на-

хождении        массы
тела
	Написать   вы-

вод     и     пра-
вильно   офор-
мить работу
	
	Повторить

§19,20.

Упр. 6(1,3)

	
	

	19


	Плотность вещества


	1

	Комби-

ниро-

ванный

урок


	
	Знать   определение
плотности    вещест-

ва, формулу.

Уметь   работать   с

физическими   вели​чинами,  входящими в данную формулу
	Тест


	Вес тела


	§21.

Л. № 265.

Подготовка

к    лабора-

торным работам №
	28.10
	

	20


	Лабораторная работа
№ 4 «Измерение объема твердого тела».

Лабораторная работа № 5 «Определение плотности твердого тела»
	1

	Урок-

практикум


	
	Умение  работать с

приборами (мензур-

ка, весы)


	Написать   вы-

вод     и     правильно   оформить работу
	
	Повторить

§21.

Упр. 7 (1,2)

	
	

	21


	Расчет массы и объе​ма вещества по его плотности


	1
	Комби​ниро​ванный

урок


	Методы измерения массы и плотности


	Уметь работать с физическими   вели​чинами,  входящими в   формулу   нахождения   массы веще​ства
	Решение задач


	
	§22


	
	

	22


	Расчет массы и объема по его плотности
	1


	Комбиниро​ванный урок
	Методы    измерения

массы и плотности
	Уметь:

-
работать с физическими    величина​ми,    входящими    в
формулу    нахожде​ния  массы  вещест​ва;

-
работать с приборами
	Решение     задач,  подготов​ка к контроль​ной работе
	
	Упр.   8   (3,
4),     повто​рить    фор​мулы,   под​готовиться к контроль​ной работе
	
	

	23


	Контрольная работа

№1 по теме
«Механическое движение. Масса тела. Плотность вещества»


	1


	Урок

контроля

	Методы   измерения

массы и плотности


	Уметь    воспроизводить      и   находить физические величины:     масса,     плот​ность, объем веще​ства
	Контрольная
работа


	
	
	20.11
	

	24


	Сила. Сила - причина изменения скорости


	1


	Комбинированный

урок
	Сила


	Знать   определение силы,   единицы   ее измерения    и    обозначения
	Опорный конспект


	
	§23


	
	

	25


	Явление тяготения.
Сила тяжести


	1


	Комбинированный

урок
	Сила тяжести


	Знать   определение силы тяжести.

Уметь схематически

изобразить точку ее приложения к телу
	Опорный

конспект,

Тест.

Б. 2-13
	
	§24


	27.11
	

	26


	Сила упругости


	1
	Комбиниро​ванный урок
	Сила упругости


	Знать   определение
силы упругости. Уметь схематически изобразить точку ее приложения к телу
	Опорный

конспект
	
	§ 25, 26.

Л. № 328, 333, 334
	
	

	27


	Единицы силы. Связь

между силой и массой

тела
	1


	Комбинированный урок
	Единицы          силы.

Связь между силой

и массой тела
	Отработка формулы
зависимости   между
силой и массой тела
	Опрос, выполнение упр. 19

	
	§27,

упр. 9(1,3)
подготовка к    лабора​торной   ра​боте
	1.12
	

	28

	Лабораторная работа
№6

«Динамометр. Градуирование пружины и

измерение сил дина-

мометром »
	1


	Урок-

практикум


	Метод      измерения

силы


	Уметь    работать   с

физическими     при​борами.    Градуиро​вание   шкалы   при-

бора


	Упр.   17.   Про-
верка лабора​торной    рабо​ты. Вывод


	
	§28,

упр. 10(1,3)


	
	

	29

	Графическое изобра-

жение силы. Сложе​ние сил


	1


	Комбиниро​ванный

урок


	Правило    сложения

сил


	Умение   составлять

схемы         векторов сил,     действующих

на тело


	Умение   рабо-
тать с чертеж​ными    инстру-
ментами    (ли-
нейка,        тре-
угольник)
	
	§29,

упр. 11(2,3)


	8.12

	

	30

	Сила трения. Трение

покоя. Роль трения в
технике


	1


	Урок

изучения
новых

знании


	Сила трения


	Знать   определение
силы трения.

Уметь         привести

примеры


	Тест,

опорный

конспект


	
	§ 30-32,

написать

эссе о роли

трения в

быту и при-

роде
	
	

	РАЗДЕЛ IV. ДАВЛЕНИЕ ТВЕРДЫХ ТЕЛ, ЖИДКОСТЕЙ И ГАЗОВ (23 час)

	31
	Давление. Единицы давления.
	1
	Урок изучения новых знаний
	Давление
	Знать   определение физических      вели​чин:           давление, плотность    вещест​ва, объем, масса

	Тест, опорный конспект
	
	§ 33
Упр. 12 (2,3)
	15.12
	

	32
	 Способы уменьшения и увели​чения давления
	
	
	Давление
	
	
	
	§ 34.

упр. 13, задание № 6
	
	

	33

	Давление газа. Повторение понятии «плотность», «давле​ние»
	1


	Комби-

ниро​ванный урок
	Давление


	
	Проверка

опорного конспекта
	
	§35.

Л.   №  464, 470
	22.12
	

	34

	Давление газа. Повторение понятии «плот​ность», «давление»
	1


	Урок  за-

крепле​ния   зна​ний
	Давление,

плотность газа
	
	Решение

задач
	
	§35.

Л. № 473
	
	

	35
	Кратковременная контрольная работа № 2 (25-30 мин). Закон Паскаля
	1
	Урок

контроля
	Давление.

Закон Паскаля
	Знать смысл  физи-

ческих  законов:  за​кон Паскаля. Уметь:

- объяснять переда​чу давления в жид​костях и газах;
	Уметь воспро-

изводить        и находить   фи​зические     ве​личины:    дав​ление,     плот​ность
	
	§36.

Упр. 14 (4), задание 7
	
	

	36
	Давление в жидкости и газе. Расчёт давле​ния жидкости на дно и стенки сосуда
	1
	Комби​ниро​ванный урок
	
	-
использовать физические     приборы для измерения давления;

-
выражать величи​ны в СИ


	Решение задач
	
	§37, 38         Л. 474, 476. Упр. 15(1)
	10.01
	

	37

	Давление.

Закон Паскаля
	1


	Урок  за-

крепле​ния  зна​ний
	Давление.

Закон Паскаля
	
	Решение

задач. 
	
	Повторить
§ 37, 38. Л. 504-507
	
	

	38

	Сообщающиеся сосуды. Применение. Уст​ройство шлюзов, во​домерного стекла
	1


	Комбиниро​ванный урок
	Сообщающиеся   со-
суды.    Применение. Устройство шлюзов, водомерного стекла
	
	Озвучивание
фрагмента документаль​ного   учебного фильма          о давлении.   Ри​сунки, схема
	
	§ 39, задание 9(3)
	
	

	39

	Вес воздуха. Атмосферное давление. Причина появления атмосферного давле​ния
	1


	Комбиниро​ванный урок
	Атмосферное

давление
	
	Фронтальный
опрос
	
	§40,41.

Упр. 17, 18, задание 10
	20.01

	

	40

	Измерение атмосфер-

ного давления
	1


	Комбиниро​ванный урок
	Методы   измерения
атмосферного   дав​ления
	
	Работа с при-

борами,     зна​ние их устрой​ства
	
	§42,

дополни​тельно § 7, упр. 19 (3,4), задание 11
	
	

	41

	Барометр-анероид.
Атмосферное давление на различных вы​сотах
	1


	Комбинированный урок
	Методы   измерения
атмосферного   давления


	Уметь:

- объяснять переда-

чу давления в жид​костях и газах; -использовать     фи​зические     приборы

для измерения дав​ления
	Тест,

опорный    конспект
	
	§ 43, 44,

упр. 20,

упр. 21 (1, 2)
	27.01

	

	42

	Манометры


	1


	Комбиниро​ванный урок
	
	
	Проверка

опорного конспекта
	
	§   45
	
	

	43
	Поршневой жидкостный насос. Гидравлический пресс.
	1
	Комбиниро​ванный урок
	Методы   измерения
атмосферного   давления


	Уметь:

- объяснять переда-

чу давления в жид​костях и газах
	Решение

задач. Упр. 23
	Гидрав-

лические машины
	 § 46, 47 
	2.02
	

	44

	Действие жидкости и газа на погруженное в них тело


	1


	Комби​ниро​ванный

урок
	Закон Архимеда


	Знать смысл физи​ческих законов:  за​кон Архимеда.

Уметь:
	Рисунки


	Условия плава​ния тел


	§48, упр. 19 (2)


	
	

	45
	Архимедова сила
	1
	Комби​ниро​ванный урок
	
	-
объяснять переда​
чу давления в жид​
костях и газах;

-
использовать  физические     приборы
для измерения дав​ления;

-
выражать величи​ны в СИ;

-
решать задачи на
закон Архимеда


	Проверка опорного   кон​спекта, тест
	
	§49,

подготовка к    лабора​торной   ра​боте № 7
	9.02
	

	46
	Лабораторная работа №7

«Определение вытал​кивающей силы, дей​ствующей на погру​женное в жидкость тело»
	1     
	Урок-практи​кум
	Закон Архимеда


	
	Уметь     рабо​тать   с   физи​ческими    при​борами
	
	Повторить
§49,

упр. 24(2,4)
	
	

	47

	Плавание тел


	1


	Комби​ниро​ванный

урок
	
	
	Составление
опорного

конспекта


	
	§50,

упр. 25(3-5)


	16.02

	

	48
	Плавание тел
	1
	Урок  за​крепле​ния  зна​ний
	Закон Архимеда


	
	Отработка формул,      ре​шение задач
	
	ТтГ№~605Л 611,612
	
	

	49

	Плавание судов


	1


	Комби​ниро​ванный

урок
	
	
	Проверка опорного   кон​спекта, тест


	
	§51


	24.02

	

	50

	Воздухоплавание


	1


	Урок

изучения
новых

знаний
	Закон Архимеда


	
	Составление
опорного

конспекта


	
	§52. Упр. 26


	
	

	51

	Лабораторная работа №8

«Выяснения условий плавания тела в жидкости»
	1


	Урок - практикум
	
	
	Уметь     рабо​тать   с   физи​ческими    при​борами
	
	Упр. 27(2)

	2.03
	

	52
	Повторение вопросов: архимедова сила, пла​вание тел, воздухо​плавание
	1
	Повто-

ритель-

но-

обоб-

щающий
урок
	Давление.        Закон Паскаля.          Атмо​сферное   давление. Методы   измерения атмосферного   дав​ления.  Закон  Архи​меда
	Уметь    воспроизво​дить      и   находить физические величи​ны по формуле за​кона Архимеда
	Составление обобщающей таблицы,     ре​шение задач
	
	Задание 16,

подготовка к контроль​ной работе
	
	

	53
	Контрольная работа № 3 «Давление твердых тел, жидкостей и газов»
	1
	Урок контроля
	
	
	Решение задач
	
	
	10.03
	

	РАЗДЕЛ V. МОЩНОСТЬ И РАБОТА. ЭНЕРГИЯ (14 часов)

	54
	Работа
	1
	Урок изучения новых знаний
	Работа
	Знать   определение работы,     обозначе​ние физической ве​личины   и   единицы измерения
	Составление опорного   кон​спекта. Тест
	
	§53.

Упр. 28(3,4)
	
	

	55

	Мощность


	1


	Комби​ниро​ванный

урок
	Мощность


	Знать   определение мощности,    обозна​чение     физической
величины   и  едини​цы измерения
	Составление опорного   кон​спекта. Тест


	
	§54. Упр. 29 (3-6)


	17.03
	

	56
	Мощность и работа
	1
	Урок проверки знаний и умений
	Мощность и работа
	Знать   определение физических      вели​чин:    работа, мощ​ность-

Уметь    воспроизво​дить  формулы,   на​ходить   физические величины:     работа, мощность
	Проверка опорного   кон​спекта,   реше​ние задач
	
	
	
	

	57
	Рычаги
	1
	Урок изучения новых знаний
	
	Знать      устройство рычага
	Тест.

Знакомство    с простыми   ме​ханизмами
	
	§ 55, 56. Л. № 736. Задание 18
	22.03
	

	58

	Момент силы


	1


	Комбиниро​ванный урок
	
	Уметь      изобразить
на   рисунке   распо​ложение сил и най​ти момент силы
	Решение     задач
	
	§ 57, под-

готовка к лабора​торной ра​боте, упр. 30(2)
	2.04
	

	59
	Лабораторная работа
№9
«Выяснение условий

равновесия рычага»
	1
	Урок-практикум
	
	Уметь:

-
проводить   экспе​
римент и  измерять
длину плеч рычага и
массу грузов;

-
работать с физи​
ческими приборами
	Вывод            и
оформление
работы
	
	§58, упр. 38, упр. 30(1, 3,4)
	
	

	60
	Блоки. Золотое пра​вило механики
	1
	Комби​ниро​ванный урок
	
	Знать      устройство блока     и     золотое правило    механики, объяснять   на   при​мерах
	Физический диктант
	
	§ 59, 60. Упр. 31(5)
	10.04
	

	61

	Золотое правило

механики
	1


	Урок повторения и    обоб​щения
	
	Знать   определения
физических      вели​чин:   работа,   мощ​ность, КПД, энергия
	Решение     за-

дач. Упр. 39
	
	Повторить
§59, 60. Подгото​виться к лабора​торной ра​боте. Л. 766
	
	

	62

	Лабораторная работа
№10

«Определение КПД при подъеме тележки по наклонной плоско​сти»
	1


	Урок-

практикум
	Методы   измерения
работы,    мощности, КПД механизмов
	Знать   определения
физических      вели​чин:   КПД   механиз​мов.

Уметь     определять силу, высоту, работу (полезную  и  затра​ченную)
	Вывод           и

оформление работы
	
	§61


	17.04
	

	63

	Энергия. Потенциальная и кинетическая энергия. Закон сохра​нения энергии
	1


	Комбиниро​ванный урок
	Кинетическая   энер-
гия.   Потенциальная энергия.   Закон   со​хранения механиче​ской   энергии.   Про​стые       механизмы. Методы   измерения работы,    мощности, энергии
	Знать:

-
определения физических     величин:
энергия;

-
единицы   измере​ния энергии;

-
закон  сохранения
энергии
	Составление

опорного   кон​спекта
	
	§ 62, 63.

Упр. 32(1,4)
	
	

	64

	Превращение одного
вида механической энергии в другой
	1


	Комбиниро​ванный урок
	
	Знать смысл закона

сохранения энергии, приводить  примеры механической энер​гии и ее превраще​ния
	Проверка

опорного   кон​спекта.   Реше​ние задач
	
	§64.

Л. 797
	22.04
	

	65

	Превращение одного

вида механической энергии в другой
	1


	Урок  повторения и    обобщения
	
	Знать определение,

обозначение,    фор​мулы работы, энер​гии, мощности. Уметь решать задачи
	Тест


	
	Подготовка
к контроль​ной работе
	
	

	66
	Контрольная работа

№4

«Работа и мощность.

Энергия»
	1
	Урок контроля
	
	Знать формулы на​хождения физиче​ских величин: рабо​та, мощность, КПД, энергия
	Контрольная работа
	
	
	27.04
	

	67
	Строение веществ, их свойства
	1
	Урок обобще​ния       и система​тизации знаний
	Базовые       понятия (Стандарт)
	Знать определения, обозначение, нахо​ждение изученных величин
	Тест
	
	Анализ контроль​ной рабо​ты, работа над ошиб​ками, по​вторение § 1-12
	
	

	ПОВТОРЕНИЕ (3 часа)

	68
	Взаимодействие тел
	1
	Урок обобще​ния        и система​тизации знаний
	Базовые       понятия (Стандарт)
	Знать определения, обозначение, нахо​ждение изученных величин
	Тест
	
	Повторе​ние       § 13-64
	5.05
	

	69
	Итоговая контрольная работа № 5
	1
	Урок контроля
	
	Знают базовые по​нятия (Стандарт)
	Итоговый контроль, проверка тетрадей
	
	
	15.05
	

	70
	Итоговый урок
	1
	Урок закрепления знаний
	Подведение итогов
	Обобщение и систематизация полученных знаний.
	
	
	
	
	


Лист корректировки рабочей программы
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	Тема урока
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	Дата проведения по факту

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	


УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ

Учебник

Перышкин А.В. Физика-7 – М.: Дрофа, 2008
Технические средства обучения:

Компьютер.

Проектор

Интерактивная доска

Учебно-практическое и учебно-лабораторное оборудование:

Доска магнитная.
Комплект чертёжных инструментов классных: линейка, транспортир, угольник (300, 600), угольник (450. 450), циркуль.
Плакаты по физике
Плакаты ученых
4.  Литература для учителя: 

1. Перышкин А.В. Физика-7 – М.: Дрофа, 2008
2.  Я.И.Перельман «Занимательная физика», кн. 1,2

3.  В.И.Лукашик  «Сборник задач по физике 7-9 класс»

4. С.Е.Полянский «Поурочные разработки по физике»

5. Р.Д.Минькова «Проверочные задания по физике в 7-х, 8-х и 10 классах_

6. Л.А.Кирик «_Самостоятельные и контрольные работы-7 класс»
